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Lhasa – Hauptstadt auf dem Dach der Welt

Heilige Seen und Stätten im Tibet

C H I N A

Der Potala-Palast in Lhasa

1. Tag: Ankunft in Lhasa

Ankunft in Lhasa und Fahrt vom Flughafen oder 
Bahnhof zu Ihrem Hotel.

2. Tag: Potala-Palast

Der Morgen steht Ihnen zur freien Verfügung, damit  
Sie sich an die Höhe von 3600 m gewöhnen können.  
Am Nachmittag besuchen Sie den majestätischen 
Potala-Palast, der das Stadtbild Lhasas prägt.

3. Tag: Jokhang, Klöster Drepung und Sera

Am Morgen besichtigen Sie den Jokhang-Tempel, 
die wichtigste Pilgerstätte der Buddhisten. Etwas 

ausserhalb von Lhasa warten danach die Klöster 
Drepung und Sera auf Ihren Besuch. 

4. Tag: Kloster Ganden und Norbulingka-Palast

Auf der Fahrt nach Ganden erhalten Sie einen Ein-
blick ins tibetische Leben ausserhalb Lhasas. Das 
4200 m hoch gelegene Kloster Ganden bietet einen 
grandiosen Ausblick auf die tibetische Gebirgs-
landschaft. Zurück in Lhasa besichtigen Sie den 
Norbulingka, die Sommerresidenz des Dalai Lama. 

5. Tag: Rückreise

Fahrt zum Flughafen oder Bahnhof und individuelle 
Weiterreise.

Lhasa – Hauptstadt auf dem Dach der Welt – 5 Tage

Tibetische Pilger, brennende Butterlämpchen und sirrende Gebetsmühlen – 

mit dem Jokhang-Tempel und den Klosterstädten Drepung, Sera und Ganden 

ist Lhasa seit jeher das religiöse Zentrum Tibets.

Hinweise

–  Programmänderungen vorbehalten
–  Beste Reisezeit zwischen Mai und Oktober

Privatreise ab 1 Person

Abreise täglich ab/bis Lhasa

Preise pro Person in CHF

ab 2 Personen   890.–

Zuschläge

Einzelzimmer    220.–
Privatreise 1 Person   500.–

Im Preis inbegriffen

Englisch sprechende Reiseleitung, 4 Übernachtungen 
in einem Mittelklasshotel inkl. Frühstück, Mittagessen 
am 3. und 4. Tag, Transfers, Besichtigungen und Ein-
tritte gemäss Programm, Sonderbewilligung Tibet

Nicht inbegriffen

Anreise nach Lhasa, restliche Mahlzeiten, Getränke, 
Trinkgelder und persönliche Auslagen

1. Tag: Ankunft in Lhasa

Ankunft in Lhasa und Fahrt vom Flughafen oder 
Bahnhof zu Ihrem Hotel.

2. Tag: Potala-Palast

Der Morgen steht Ihnen zur freien Verfügung, da-
mit Sie sich an die Höhe gewöhnen können. Am 
Nachmittag besuchen Sie den majestätischen 
Potala-Palast der hoch über der Stadt thront. 

3. Tag: Jokhang, Klöster Drepung und Sera

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Bud-
dhismus. Sie besuchen den Jokhang-Tempel und 
die beiden Klöster Drepung und Sera. 

4. Tag: Kloster Ganden und Norbulingka-Palast

Rund 60 km ausserhalb von Lhasa und hoch über 
dem Tal besichtigen Sie das Kloster Ganden. Das 

Kloster besticht vor allem der Lage und des fan-
tastischen Panoramas wegen. Zurück in Lhasa 
besuchen Sie den Norbulingka-Palast.

5. Tag: Nordwärts zum Namtso

Eine ca. 5-stündige Fahrt Richtung Norden bringt 
Sie zum Namtso. Die Umgebung des Sees lädt zu 
einer Wanderung ein. Sie übernachten in einem 
einfachen Gasthaus am See.

6. Tag: Zurück nach Lhasa

Am Morgen haben Sie nochmals die Gelegenheit, 
eine Wanderung zu unternehmen, bevor Sie die 
Fahrt zurück nach Lhasa antreten.

7. Tag: Freier Tag in Lhasa

Der Tag steht Ihnen zur freien Verfügung.

Heilige Seen und Stätten im Tibet – 8 Tage

Auf dieser Reise besuchen Sie nicht nur die faszinierende Hauptstadt Lhasa, 

sondern erhalten auf einem Ausflug zum Namtso-See auch Einblick in die 

atemberaubenden Landschaft des «Schneelandes».

Hinweise

–  Programmänderungen vorbehalten
–  Beste Reisezeit zwischen Mai und Oktober

Privatreise ab 1 Person

Abreise täglich ab/bis Lhasa

Preise pro Person in CHF

ab 2 Personen   1390.–

Zuschläge

Einzelzimmer    370.–
Privatreise 1 Person   950.–

Im Preis inbegriffen

Englisch sprechende Reiseleitung, 6 Übernachtungen 
in einem Mittelklasshotel und 1 Übernachtung in einem 
einfachen Gasthaus inkl. Frühstück, 2 Mittagessen,  
1 Abendessen, Transfers, Besichtigungen und Eintritte 
gemäss Programm, Sonderbewilligung Tibet

Nicht inbegriffen

Anreise nach Lhasa, restliche Mahlzeiten, Getränke, 
Trinkgelder und persönliche Auslagen

Strecke   Dauer Zug Nr. Hard-Klasse Soft-Klasse

(auch umgekehrt gültig)   ca. Beispiele 6-Bett-Abteil 4-Bett-Abteil

Lhasa–Beijing    47 h T28 355.– 520.–
Lhasa–Shanghai   50 h T166 340.– 495.–
Lhasa–Chengdu   45 h T24 330.– 485.–
Lhasa–Xining   24 h K 918 315.– 450.–

Preise pro Person in CHF        Alle Bahnbillette sind nur mit einem Arrangement im Tibet buchbar

Bahnstrecken ab Lhasa

8. Tag: Rückreise

Fahrt zum Flughafen oder Bahnhof und indi-
viduelle Weiterreise.

Gebetsmühlen säumen die Pilgerwege


